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Assistance professionnelle en cas
de myopie évolutive
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Pour ne pas avoir
de verres épais.

Votre enfant voit de plus en plus mal ?
Il est malheureusement loin d’étre
le seul dans ce cas.

La myopie progressive est la déficience visuelle la plus courante
a I'échelle mondiale. Selon une étude, la moitié de la popula-
tion mondiale sera atteinte de myopie d'ici a 2050.

Des répercussions non négligeables !

Une myopie importante cause des problemes au quotidien. Elle
est un facteur de risques significatif de diminutions de l'acuité
visuelle et de troubles pathologiques ultérieurs.

Ralentissement du processus ?

Ne considérez pas que votre enfant aura forcément besoin de
verres de lunettes plus puissants chaque année ! Certes, il res-
tera myope toute sa vie, mais ce processus peut étre ralenti.

Résultats positifs

- Des études et des travaux internationaux montrent des
résultats positifs avec diverses options thérapeutiques.

> Lobjectif est de ralentir le progrés de la myopie de 50 %.

- Appenzeller Kontaktlinsen met tout en ceuvre pour
atteindre cet objectif.
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Solution 1 :

Lentilles ortho-k

Votre enfant porte une lentille ortho-k rigide d’Appenzeller
Kontaktlinsen pendant la nuit. Cette lentille veille a ce que le rayon
de courbure de la cornée se forme de maniére ciblée - ce qui
permet la diminution ou la correction de la myopie. Et tout
cela, pendant que votre enfant dort. L'orthokératologie est une
méthode a succes utilisée dans le monde entier pour ralentir la
progression de la myopie. Elle posséde toutefois une certaine
limitation puisqu’elle n‘est pas adaptée a toutes les corrections,
ni & toutes les conditions de cornée. Ralentissement de la pro-
gression de la myopie concernant le type de correction (Myo-
pia Pro le Pty Ltd., 2017) :

Ralentissement de la correction

Verres de lunettes normaux et lentilles de contact 0-5%
verres progressifs/bifocaux 12-55 %
Myovision (verres de lunettes spéciaux) 0-30 %
lentilles de contact souples, multifocales 29-45 %
orthokératologie P 32-100 %

atropine 30-77 %
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Solution 2 :

lentille proASSIST

Vous ne souhaitez pas que votre enfant porte des lentilles de
contact pendant la nuit ? Alors, la solution, c’est proASSIST.
Le design proASSIST est disponible pour les lentilles de contact
individuelles, souples et rigides, pour un port pendant la journée.

Trois raisons plaident
en sa faveur

- Acause de la myopie progres-
sive, I'ceil ne cesse de s‘allonger.
proASSIST contribue a endiguer
cette croissance.

Grace au design proASSIST,

la lentille de contact permet
les mémes effets visuels
qu'une lentille ortho-K.

C'est pourquoi nous attendons
de meilleurs résultats dans le

cas d'une myopie progressive.

En finir avec
les lunettes
et la myopie.



771%

71,7%

66,1%

54,8%

50,2%

2000

2010

2020

2040

2050

20,2%

2,7%

24,3%

4,0%

28,7%

5,2%

37,5%

7,7%

40,0%

9,8%

Europe : 47,2 % de
myopes entre 25 et
30 ans

Jeu de dupes du pourcentage
des myopes dans la population
en Europe en 2008 d’environ
20 % & 30 %. Aujourd’hui, c’est
déja 47,2 % de la population
entre 25 et 30 ans qui souffre
de myopie (Williams et al., 2015).
Cette progression de la myopie
est la conséquence d'une in-
tensification de l'allongement de
I'ceil chez I'enfant. D'un point
de vue global, aujourd’hui en-
viron 33 % de la population mon-
diale est déja myope. D'apres
les derniéres études (Holden BA,
2016), ce pourcentage pourrait
augmenter considérablement
d'ici 2050.

Toutes les informa-
tions pour les parents

www.myopiacare.org

Myopie faible & modérée
Myopie élevée
Pas de myopie

Source: Holden BA, 2016
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Assistance professionnelle en cas
de myopie évolutive:

Pourquoi des
lentilles de contact ?

Afin que vous puissiez mieux voir.
Non - afin que votre vision soit
parfaite. Pas seulement con-
cernant la netteté de votre vue,
mais aussi sans aucune limi-
tation. Une paire de lunettes
peut étre seyante. Mais aucun
modeéle ne peut défier les len-
tilles de contact. En effet, cel-
les-ci vous prodiguent de la li-
berté - une liberté totale. Car
aucune monture, aucune bran-
che ni aucun verre de lunettes
ne viennent restreindre votre
champ de vision. Et parce que
vous pouvez porter des lentilles
de contact au travail, durant vos
loisirs et en faisant du sport.
Sans aucune restriction.

Pourquoi des
lentilles de contact
sur mesure ?

Avec les lentilles de contact, des
mesures imperceptibles a I'ceil
nu s‘averent pourtant décisives.
Autre différence essentielle :
avec les lentilles journaliéres et
mensuelles, I'ceil doit s‘adap-
ter alalentille. Or, dans le cas des
lentilles sur mesure, c'est I'in-
verse : ce sont elles qui s'adap-
tent & votre ceil.

Pourquoi des len-
tilles de contact

sur mesure prove-
nant d'opticiens ou
d'ophtalmologistes ?

Pour de bonnes raisons : votre
opticien ou votre ophtalmolo-
giste est spécialisé dans les
lentilles de contact. Il a suivi les
formations nécessaires. C'est
pourquoi il sait exactement quel
type de lentilles de contact est
adapté & vous et a vos yeux.
Et il posséde I'expérience et la
patience nécessaires pour les
ajuster exactement & vos yeux.

En considérant seulement
les stratégies optiques
d'intervention, les lentilles
de contact ortho-k

montrent le meilleur taux
de réussite concernant

le ralentissement de la pro-
gression de la myopie.
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Toutes les informations: &8
www.proassist.ch

Suisse

Appenzeller Kontaktlinsen AG
Hauptstrasse 22

CH-9042 Speicher AR
Téléphone 071 344 20 00

Allemagne

Appenzeller Kontaktlinsen AG
Kemptener Strasse 8

D-88131 Lindau

Téléphone 0800 9042 9042 (gratuit)

3
Autriche ;
Appenzeller Kontaktlinsen AG n
Postfach 29 (%2}
(93]
ﬁ

A-6973 Hochst
Téléphone 0800 9042 9042 (gratuit)

www.appenzeller-kontaktlinsen.ch
info@appenzeller-kontaktlinsen.ch
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